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Introduccion

Es muy dificil obtener informacion acerca de los ingresos de los grupos mas
ricos y mas pobres de una sociedad. Sin embargo, desde el punto de vista de la
politica econdmica los extremos de la distribucion son los tramos mas intere-
santes. El extremo inferior, en el caso de que un criterio importante de politica
sea garantizarle a toda la poblacion un nivel minimo de ingreso que cubra por
lo menos las necesidades basicas de la familia y, el extremo superior de la dis-
tribuciéon, debido a que la redistribucion de una parte de los aumentos de los
ingresos de este grupo podria eliminar mucha de la pobreza extrema en nuestra
sociedad.

Buscando datos sobre tendencias en los ingresos reales de diferentes grupos
de poblacion, se encontré que la Fundacidon de Investigaciones de Ecologia
Humana de Cali tenia informacion sobre niveles de ingreso, calidad de la vi-
vienda, educacion, y otros indicadores socio-econbmicos para un grupo de fa-
milias, que en 1970, habitaba en uno de los barrios de invasion mas pobres de
Cali (Union de Vivienda Popular). Adicionalmente, y como grupo de control
para la investigacion en nutricion que llevd a estudiar las condiciones de vida
de estas familias pobres, los investigadores también siguieron el desarrollo de
los ingresos e indices de bienestar de un grupo de familias de altos ingresos.

La investigacion de la Fundacion de Investigaciones de Ecologia Humana ha
llevado a resultados interesantes. En efecto, muestra que en 1970 entre los
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nologia del Banco de la Republica. Los autores agradecen la colaboracion invaluable de Maria del Ro-
sario Sintes de Restrepo.
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nifos de familias de bajos ingresos los indicios de desnutricion eran comunes y
como los nifios que hicieron parte del proyecto lograron resultados muy infe-
riores en exdmenes de habilidad cognoscitiva a los nifios de la muestra de fami-
lias de alto nivel socio-economico. Sin embargo, también se pudo observar
que los suplementos nutricionales y la estimulacion sicolégica en guarderias
especiales para los nifios de bajos ingresos hicieron posible que, a los 7 afios,
quienes se beneficiaron de este programa por cuatro afios lograran niveles
bastante mayores en los exdmenes de habilidad a los obtenidos por nifios que
s6lo recibieron los beneficios del programa durante un afio, pero todavia
inferiores a los niveles logrados por los ninos de familias de alto nivel socio-
economico.

El Cuadro 1 muestra los resultados de la investigacion en Cali en términos
de habilidad cognoscitiva general de los nifios en tratamiento y sugiere el alto
costo que tiene, en cuanto a potencial de desarrollo personal, nacer pobre.
Sin embargo, también muestra cOmo programas para compensar las desven-
tajas que implica la desnutricion y la falta de estimulacion sicologica pueden
contribuir a igualar las oportunidades de los individuos al cerrar la brecha de
habilidades creada por la desnutricion y un medio ambiente pobre.

aracteristicas de la Muestra
Para propositos del presente trabajo, lo importante de la investigacion des-
crita es que, como ya se menciond antes, un grupo de investigadores ha reco-
lectado informacion detallada sobre ingresos vy condiciones de vida de un
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CUADRO 2

CARACTERISTICAS DE LAS FAMILIAS EN LA MUESTRA

Variable Grupos
Pobres Ricos '
Altura del nifio f:omo % de la normal para la edad 90% 101%
Peso del nifio como % déi normal para la edad 79 % 102%

Ingreso per cépita familiar como proporcion del
‘ingreso per capita familiar de los ricos 5% 100 %

Gasto per capita en comida como proporcion del

gasto en las familias ricas 15 % 100 %
NOmero de miembros de la familia 7.4 4.7
NGmero de miembros de menos de 15 anos ; 48 2.4
:Nﬁmero de cuartos de jbego/dormir por nino 0.3 1.6
Edad‘ promedio def padre 37 37
Edad promedio de la madre 31 31
Promedio de afios de estudio del padre ; 3.6 14.5
_ Promedio de afios de estudio de la madre 35 10.0

- FUENTE;  McKay, Sinisterra, et al  op. cit, p. 273,

conjunto de familias de Cali durante una década, y que los datos disponibles
incluyen familias de bajos y de altos ingresos? .

Las familias pobres son una muestra de la poblacion en un barrio de invasion
que en 1970 era una de las zonas de mas bajos ingresos en Cali. Las familias se
escogieron de un grupo que tenia ninos nacidos entre junio 1 y noviembre 30
de 1967, y de este grupo se seleccionaron los nifios de menor peso y altura,
aquellos con muestras de desnutricion clinica, y los de las familias con mas
bajos ingresos. En resumen, la informacion se refiere a familias en el extremo

Por tratarse de una muestra longitudinal compuesta por familias relativamente jovenes en 1970, los
resultados no son comparables con los de encuestas de corte transversal. La muestra longitudinal, en
realidad, da una mejor idea de los cambios en nivel de vida de las personas durante el proceso de desa-
rrollo.
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méas pobre de la distribucion del ingreso. Las familias de altos ingresos estan
dentro del 5% mas alto de la distribucién?.

El Cuadro 2 compara algunas caracteristicas de las familias de altos y las
de bajos ingresos. Se observan diferencias claras en la nutricion de los nifos,
la educacion de los padres y los ingresos de las familias. Adicionalmente,
se destaca que en 1970 tanto las familias de altos ingresos como las familias
pobres eran relativamente jovenes. En efecto, la edad promedio del padre era
de 37 afios y la de la madre 31, mientras que el nUmero de miembros de la
familia menores de 15 afios equivalia a 4.8 para los pobres y 2.4 para los
ricos.

El Cuadro 3 muestra el namero de familias para las cuales hay informacion
comparable en cada fecha en que se realizo la encuesta. La muestra de 1980
se hizo especialmente para este trabajo, y se llevd a cabo en los meses de abril
y mayo.

No existe ninguna manera de medir adecuadamente los cambios en el nivel
de vida en una comunidad. Aunque se pueden observar cambios en la calidad
de la vivienda, en el acceso a los servicios publicos, o en la calidad de las calles

En Cali el ingreso por familia del 10% mas rico en 1968 era $4.900. (Segun Philip Musgrave, Consumer
Behavior in Latin America Washington, Brookings Institution, 1978) lo que podria equivaler en 1970
a $5.494 si corregimos por el cambio en el costo de la vida en los dos afios. Esta cifra se compara con
un ingreso familiar promedio del grupo de altos ingresos (en nuestra muestra) de $7.830.9.

CUADRO 3

NUMERO DE FAMILIAS PARA LAS CUALES
HAY INFORMACION UTILIZABLE'

1970 1974 1976 1978
Estrato

Alto Bajo Alto Bajo Alto Bajo Alto Bajo
Total familias 37 183 35 184 34 184 37 186
Informacion Ingresos '
totales 37 176 35 159 34 171 34 152
Gastos en alimentos 37 175 35 162 33 173 37 168
Ingreso del Principal 37 176 35 161 32 171 28 152

1 : s 2 2 2 : i :
No fue posible utilizar para cada afno la totalidad de la informacién de las encuestas disponibles,

ya que en algunos rubros hay datos faltantes, en ocasiones se reportan mayores gastos en ali-
mentacién que ingresos totales o cifras excepcionales (‘‘out-liers’’). Para el analisis de la infor-
macion se excluyeron dichos casos,
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de un barrio, la medida mas completa del nivel de vida de una comunidad es
el ingreso promedio de una familia o un individuo en el area.

Como la unidad de consumo es la familia, el ingreso familiar es un dato mas
interesante que el ingreso per capita. Pero como una familia con muchos nifios
requiere mas ingresos que una familia con pocos miembros, el concepto de
ingreso familiar per cdpita (o por persona) puede reflejar mejor el nivel de
vida de una comunidad que el concepto de ingreso familiar.

Los anteriores conceptos de ingreso, sin embargo, son dificiles de aplicar
a nivel nacional o de toda una ciudad por falta de informacion. Las cuentas
nacionales comiunmente miden el ingreso nacional per céapita, que resulta de
dividir el ingreso de todas las personas del pais por un estimativo de poblacion.

Para comparar el nivel de vida de las personas a través del tiempo surge un
problema adicional. Los aumentos permanentes en precios hacen que cien pesos
de ingreso de hoy compren menos que cien pesos de ingreso recibidos el afio
pasado. Se hace entonces necesario convertir el ingreso de cada afio a una
medida que represente el mismo poder de compra a través del tiempo. Esta
medida se llama el ingreso real, y consiste en ajustar la cifra de ingreso de cada
afio segin el aumento de precios en ese ano. Por ejemplo, si el aumento prome-
dio en los precios fue 30% entre 1979 y 1980, un ingreso de $130 en 1980
compra lo mismo que un ingreso de $100 compraba en 1979. En ese caso el
aumento nominal en ingreso es 30%, pero el aumento real en el ingreso es cero,
y el indice de ingreso real en ambos afos es igual a 100. Es decir que el nivel
de vida sOlo se incrementa cuando el ingreso aumenta mas que los precios,
o sea cuando el ingreso rea/ aumenta.

En resumen, los diferentes conceptos de ingreso utilizados en este ensayo
son los siguientes: :

1o. Ingreso nominal familiar = Total de ingresos recibidos por todos los
miembros de la familia.

20. Ingreso nominat familiar Total de ingresos recibidos por todos los

per cépita = miembros de la familia, dividido por el

nimero de personas en la familia.

30. Ingreso nacional per Ingresos totales de un afio recibidos por
céapita = todas las personas en la economia, divi-
dido por la poblacion nacional.

40. Ingreso Real = Ingreso nominal de cada afio dividido
por un indice de precios al consumidor.

Esta operacion hace que cada peso tenga
el mismo poder de compra todos los
anos. Un aumento en ingreso real quiere
decir, entonces, un aumento en el nivel
de vida, alin en una época inflacionaria.
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Tendencias de los Ingresos Reales de dos Clases Sociales

El Cuadro 4 presenta los ingresos familiares y per capita del grupo estudiado
durante la década del setenta. En él se observa que el ingreso real de los dos
grupos socio-economicos aumento rapidamente y a un ritmo superior al del in-
greso nacional per cadpita. Es decir que durante la década se redistribuyo el
ingreso hacia 'los dos extremos de la poblacion. El diferencial de ingresos
familiares entre ricos y pobres mejord en favor de los ultimos, tanto en tér-
minos nominales como reales. Pero es interesante notar que debido al mayor
aumento en el numero de personas por familia en el grupo de bajos ingresos,
el ingreso real per capita aumentd menos que el ingreso familiar y que el
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CUADRO 5

COMPOSICION PROMEDIO DE LAS FAMILIAS EN LA MUESTRA

Grupo
Social 1970 1974 1976 1980
1. Namero total de personas Alto 52 5.2 49 4.9
Bajo 7.6 8.3 8.5 8.5
2. NGmero de miembros de la Alto 24 2.5 2.3 2.0
familia menores de 15 afios Bajo 4.8 51 48 ’ 4.0

ingreso per capita real de las familias de altos recursos*. Esto ilustra como los
diferenciales en tamafio familiar por clases sociales favorecen el nivel de con-
sumo real de las personas ricas aunque, por otra parte, este aumento ha podido
ser la forma en que los pobres han mejorado su ingreso familiar mediante el
aporte econdmico de todos sus miembros en capacidad de trabajar.

El Cuadro 6 muestra como una de las causas del incremento en el ingreso
familiar ha sido el aumento en el nGmero de personas trabajando por familia,
especialmente en las familias pobres. En efecto, se observa un crecimiento en el
promedio de personas que trabaja por familia, situacion muy relacionada con
un aumento importante de la participacion femenina y de los trabajadores se-
cundarios en la fuerza de trabajo. Esta participacion también ha crecido mas en
la clase de menores ingresos® .

Finalmente, los datos de ingresos relativos muestran que el aumento del
trabajo femenino no contribuyé mucho al incremento en el ingreso familiar
de los ricos debido a que la remuneracion del trabajo de mujeres de altos in-
gresos es baja con relacion a la de los hombres, relacion que decrece durante
la década. En las familias de pocos recursos, al contrario, no s6lo aumenta la
participacion laboral de la mujer sino que mejora su ingreso relativo. Es de-

Como se ilustra en el Cuadro 5, mientras que en la clase alta el promedio de personas por familia dis-
minuy6 en la década, en la clase baja aument6. Sin embargo, el promedio de menores de 15 afos
disminuy® en ambos casos en un 17%, aunque el total de nifios en las familias pobres sigue siendo el
doble del de las ricas. Estos resultados podrian implicar que entre las familias de menores ingresos
hay una mayor permanencia de los hijos en el hogar una vez llegan a la edad de trabajar, lo que puede
estar asociado con la necesidad de tener una mayer disponibilidad de personas para el trabajo a fin de
aumentar los ingresos del hogar.

El Cuadro 7 sefala una disminucion importante en el nimero de jefes de hogar trabajando tanto en
la clase alta como en la baja (alrededor del 20% en ambos casos) como consecuencia del abandono
del hogar por parte del padre, acompafado de un incremento en el total de esposas trabajando aun-
que este es proporcionalmente mayor entre los ricos.

Adicionalmente, en los dos casos hay un mayor aumento en el total de mujeres trabajando que en el
de los hombres, lo que se refleja en un aumento tanto en el promedio de mujeres trabajando por fami-
lia como en la tasa de participacion de la mujer (ver Cuadro 6). En el caso de los hombres, aumenta el
promedio de hombres trabajando por familia en la clase baja pero disminuye en la clase alta, mientras
la tasa de participacion masculina disminuye en ambos casos.
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cir que buena parte del crecimiento en el ingreso real de las familias pobres
en un barrio de invasion de Cali se debi6 al aumento en las oportunidades de
empleo y en la remuneracién de los trabajadores secundarios en la familia.

Esto se confirma en la linea 7 del Cuadro 6, donde se observa que el creci-
miento en el ingreso real de los jefes de hogar de alto nivel socio-econdmico
fue 119% en la década, mientras que el crecimiento en ingreso del grupo bajo
fue de sélo 42%. En el mismo periodo el ingreso familiar real crecié 94% en
el primer caso y 112% en el segqundo:. Es claro, entonces, que el mejoramiento
econdmico de las familias pobres se debi6 a aumentos en oportunidades de em-
pleo y a incrementos en los ingresos de los trabajadores secundarios.

Se puede sostener que uno de los fendmenos mas significativos en la década
para los grupos estudiados en Cali, fue la revolucion que se efectud en la parti-

CUADRO 6

EFECTO DE LA PARTICIPACION LABORAL EN EL INGRESO

Grupo
Social 1970 1974 1976 1980
1. Promedio de personas tra- Alto 1.46 1.37 1.38 1.54
bajando por familia Bajo 1.33 1.37 1.63 2.10
2. Promedio de mujeres traba- Alto .32 29 .38 .56
jando por familia Bajo *.24 .28 46 .68
3. Mujeres trabajando/mujeres Alto 23 A9 .24 .24
mayores de 12 anos Bajo .16 14 .22 .23
4. Promedio de hombres traba- Alto 1.13 1.08 1.00 97
jando por familia Bajo 1.07 1.08 1.16 1.42
5. Hombres trabajando/hom- Alto .89 .84 .85 .58
bres mayores de 12 afios Bajo 70 51 .50 50
6, Promedio del ingreso muje-
res/Promedio del ingreso Alto .55 .36 .30 25
hombres Bajo 41 .39 .50 .65
e
. 7. Promedio del ingreso real Alto 5652 9,728 10,230 12.360
jefe del hogar Bajo 646 760 695 916
8. Promedio ingreso real Alto 7.199 11,028 13.070 14.034
familiar Bajo 728 929 909 1.546

9. Participacién del ingreso
del jefe del hogar en Alto 78 88 78 88
el ingreso total % Bajo 88 81 76 59
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cipacion de la mujer en la economia. En general, no sélo aument6 el empleo
femenino, sino que en los niveles de baja capacitacion, disminuy6 la brecha
entre los salarios femeninos y masculinos®.

Cambios en los Gastos en Alimentos

Para las familias de menores ingresos los cambios en el consumo de alimentos
son un buen indicador de los cambios en bienestar. El Cuadro 8 muestra como
ha cambiado el gasto en.alimentos en los dos grupos de poblacion estudiados.

Se destaca, en primer término, que ambos grupos aumentaron el consumo
familiar de alimentos en el periodo. Este indicador es un buen indice de niveles
de nutricién para las familias de nivel socio-econdémico alto, debido a que el
promedio de personas por hogar bajo de 5.2 a 5.0 en el periodo. En el nivel
bajo, el promedio de personas por hogar aumentd de 7.6 a 8.5 en la década,
lo que hace necesario ajustar el gasto real por el nGmero de personas (linea 9
del Cuadro 8). Se observa, entonces, que el gasto real en alimentos per céapita
aumento en los grupos de menores ingresos, pero que el aumento se concentro
en la segunda parte de la década.

6 . . p
Los datos de la muestra presentan una tendencia que parece ser general. Por ejemplo, segin los datos

del ISS, el salario promedio de las mujeres afiliadas a la entidad equivalia al 689 del de los hombres
en 1970. En 1978 (GlItimo dato publicado), la proporcion aumenté al 74%.
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La Ley de Engel establece que a medida que aumenta el ingreso de las fami-
lias éstas gastan una menor proporcion de su ingreso en alimentos. Por otra
parte, varias investigaciones hechas en Ameérica Latina sugieren que aquellas
familias urbanas que gastan mas de 659 de su ingreso en alimentos pueden
considerarse muy pobres.

La disminucion en la proporcion de los gastos dedicados a alimentos en
ambos grupos confirma el fenomeno de ingreso real creciente, y el paso de
79% a 51% para el grupo bajo sugiere un cambio que lleva a las familias de
una situacion de pobreza absoluta unida a desnutricion, pésimas condiciones
de vivienda y graves problemas de salud, a una situacion menos negativa.

Otros Indices de Bienestar

La calidad de la vivienda y el acceso a los servicios publicos también son
buenos indices de bienestar. En el caso de los habitantes del barrio de inva-
sion de Cali, el mejoramiento en estos indices ha sido notable. En 1970 nin-
guna familia tenia alcantarillado, porcentaje que llegb a 90% en 1974 y 99%
en 1980. La conexion del agua potable paso de 6% a 100%.

Desde el punto de vista sanitario, es importante la disminucion de las vi-
viendas con piso de tierra (de 42% a 9%). Las casas con paredes de ladrillo,
como se observa en la Grafica 1, también aumentan. La conexion a la red
eléctrica implica un aumento en comodidad, que se refleja en el hecho que
en lugar de utilizar petréleo para cocinar (90% en 1970), alrededor del 80%
de las familias cocinan con estufa eléctrica en 1980.

También es interesante observar el uso de bienes semidurables en las vi-
viendas de familias pobres. EI Cuadro 9 muestra como a medida que aumen-
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Grafica 1

DIVERSOS INDICES QUE REFLEJAN LA CALIDAD MATERIAL
E HIGIENICA DE LAS VIVIENDAS
(clasehaja)
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